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Servicio Social/Modalidad/Estrategia. SERVICIO INTEGRAL
1. DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA LAS PERSONAS 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA M£

MAYORES

Localidad: SUBA
1.2 localid 21 Fecha de Ejecucién:

2. Linea: ENTORNOS AMIGABLE Y SEGUROS bs | 3 ] 2023’ at| 15 l 3 2023
2.2. Nombre del encuentro: VISIBILIZANDO MI ENTORNO

2.3. Acompariarite social a cargo de la digitacién: ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL
|Minimizar el nesgo de sufrir un evento adverso o de mitigar sus consecuencias, manteniendo la integndad fisica de cada una de las personas mayores que se
lencuentran dentro del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Realizar traslados y/o desplazamientos por terrenos regulares e imegulares identificando eventos adversos de caidas.
Generar confianza y seguridad en los desplazamientos y/o traslados realizados dentro y fuera del centro Comunidad de cuidado hogar casa santa Maria

3.3. METODOLOGIA

Se desarrolla actividad minimizando el riesgo de sufrir un evento adverso y/o mitigando sus consecuencias, manteniendo (a integridad fisica de cada una de las
personas mayores que se encuentran dentro del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Marla

Se realiza inicialmente reconocimiento de espacios en las personas que requieren tecnologias de aistencia y el uso adecuado de las mismas. Luego se lieva a
cabo en las personas que no utilizan tecnologias de asistencia

Se realizan desplazamientos seguros por diferentes zonas con terrenos regulares e irregulares

Actividad desarrollada el 15 de Marzo de 2023

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

MARZO 15 DE 2023

11:00 - 12:30

Se lleva a cabo con las personas mayores diferentes recorridos, desplazamientos y transferencias con reconocimiento de espacios institucionales, donde se
resaltan los espacios de rampas, terrenos imegulares, espacios y pisos con antideslizantes la importancia de la buena utilizacién de barandas y tecnologias de
asistencia. Martha Cano, Julio Sabaiza, Rosa Beltrdn, Rafael Fernandez y Luis Molina realizan recorido sin novedad. Se lleva a cabo retroalimentacion de
posibibles eventos adversos que se puedan presentar. Se finaliza actividad con estiramientos para miembros superiores e inferiores.

332 MOMENTO
CENTRAL

Se inicia con el desplzamamiento y reconocimiento de espacios institucionales, se identifican rampas, terrenos Irregulares, espacios Yy pisos con

2|antideslizantes; utilizacion de tecnolofgias de asistencia. Se hace enfasis en eventos adversos, las salidas de emergencias y actuar en sucesos no
«aZl : : 2 =
o U intencionales. Se tienen en cuenta los eventos adversos prevenibles y no prevenibes. No se observa ninguna novedad durante la jormada.
"8
3.4 RECURS0OS
Pictogramas
Cabina de sonido
USB con muisica
IMicréfono
4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores identifican rampas, terrencs irregulares, espacics y pisos con antideslizantes evitando eventos adversos
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Fecha de evaluacidn del encuentro; Acﬁwdﬁ desarrollada el 15 de Marzo de 2023
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Nombre del profesional que evalia: ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ Coordinador: JUAN CARLOS RODRIGUEZ




CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO
Eje de Atencién: CUIDADO INTEGRAL
Linea de Atencién: ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS

Nombre de la actividad: VISIBILIZANDO M| ENTORNO

FECHAS:

15 de Marzo de 2023
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